
 

 

 

 

 

 

 

                                      

                                     

                                      

                                     

 

 

 

 

8月のえんだより 

 
ねらい 子どもの様子 

り

す 

・様々な食材を少しずつ味わい楽しめるように 

する（0歳児） 

・砂や水などの身近な自然に触れ、夏の遊びを 

楽しむ（1歳児） 

【今月のうた】 

 ♪ミックスジュース 

 ♪おばけなんてないさ 

夏の暑さなんてなんのその。元気いっぱいにプール、水遊びを楽しんでいるりす組の子ども達です。 

初めて保育所でのプール遊びを経験した子ども達は、最初は水を怖がり保育者にしがみついていましたが少しずつ水に慣れていき、今ではプー

ルの中で水をバシャバシャしたり、お目当てのおもちゃを取りにいっています。又、ペットボトルやコップに水を汲んでは「ジャー！」と水を流

して楽しんでいます。歩き始めたばかりの子ども達はタライの中でご機嫌で遊んでいます。その姿が微笑ましくかわいいです。昨年プールを経験

した子ども達はシャワーをすると自分からシャワーに立ち向かってきたり、キャッキャッと楽しい声をあげています。ワニ歩きも出来るようにな

り水の中を自由自在に動き回っています。頼もしくなりました。 

厳しい暑さが続きますが体調の変化に気を付けながらも夏ならではの遊びを存分に楽しんでいきたいと思います。 

う

さ

ぎ 

・水遊び・プール遊びを通して夏の遊びを楽しむ 

・出来た喜びを味わいながら身の回りのことに対

して意欲を持ってやろうとする 

【今月のうた】 

♪ミックスジュース 

♪おばけなんてないさ 

夏本番！子ども達はプール遊びなど夏の遊びを元気いっぱい楽しんでいます。登園してきた時にプールが出ていると嬉しそうな子ども達。朝の

身支度もあっという間に済ませてプールの時間を楽しみに待っています。 

プールが楽しくて仕方のない子ども達ばかりなので、プールに入った途端にワニ歩きやバタ足、ノンタンの絵本で見たノンタンの泳ぎ方まで真

似しています。プールの中で色々な事をしてはキャッキャッと楽しい声がたくさん聞こえてきます。プールの中にペットボトルのキャップを入れ

るとスコップやコップなどを使って生きている魚を捕まえるように「まてまて～」「つかまえた！」と言いながらすくってはバケツに夢中で入れ

ていました。バケツが沈んでキャップがバケツから出ていくと、容器を変えてみたりキャップに言い聞かせてみたりと、見ている方も楽しかった

です。夏にしか出来ない経験や遊びを思う存分楽しみ元気に過ごしたいと思います。 

ぱ

ん

だ 

 

・音楽に合わせて身体を動かしながら、簡単な身

体表現をして楽しむ 

・夏の生活の仕方を知り、着替えや水分補給など

身の回りのことをしようとする 

【今月のうた】 

♪ドロップスの歌 

♪おへそ 

気持ちよく晴れ渡った青空に照りつけるような陽射し!!いよいよ夏がやってきました！ 

７月から始まったプール遊び☆誰１人、水を怖がったりせず、大きなプールで遊んでいましたよ(*^_^*) 

スーパーボールを沢山集めたり、プールの底に沈んだ小さな人形を取ったりして、個々に水遊びを楽しんでいましたよ(^^) 

８月からは少しずつ運動会に向けてリレーやお遊戯の練習を始めていきます！ 

どろんこ遊びも楽しみにしている子ども達☆色々な遊びを通して好きなことを見つけてもらいたいと思っています(^_^) 

体の変化に気を付けつつ、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。 

き 

り 

ん 

・プール遊びに慣れ、安心して色々な楽しみ方

を味わう 

・帽子の着用や水分補給、休息することの大切

さを知り、夏の生活習慣が身に付くようにす

る 

【今月のうた】 

♪ドロップスの歌 

♪おへそ 

気持ちよく晴れ渡った青空と共に、夏がやってきました。子ども達は汗をかきながらも毎日元気に過ごしています!! 

園外保育で水遊びに行った時は、自分達の好きなおもちゃを持ち、水を入れて友達と水のかけ合いっこを思いきり楽しんでい

ました(^^) 下から出てくる水を蹴ってみたり、穴の空いたペットボトルを逆さにして噴水のようにしてみたりと、子ども達１

人ひとり違った遊び方を考えていました☆ 

８月からは少しずつ運動会の練習を始めて行きます！キッズビクスでは難しい振り付けや初めての動き等に苦戦しています

が、みんな１人ひとり真剣に頑張っています♪ 

今月も体調管理に気をつけながら、思いきり楽しんでいきたいと思います。 

ら

い

お

ん 

・夏ならではの遊びを体全体で楽しみながら約束

を守ったり、自分で考えて行動できるようにす

る 

・活動と休息のバランスをとりながら、健康的な

生活が送れるようにする 

【今月のうた】 

♪南の島のカメハメハ 

♪ニャニュニョのてんきよほう 

いつの間にか蝉の声が聞こえ始め季節はすっかり夏ですね。 

先日行ったお泊まりキャンプでは初めて会う打上保育園のお友達に少し緊張していた子ども達でしたが、一緒に遊び、交流することで緊張もほ

ぐれ、１日目の終わりには「○○くんとあそんだのたのしかった!!」や「○○ちゃんとお友だちになれた！」ととても喜んでいた子ども達。みん

なで食べるカレーにスイカ、キャンプファイヤーの前で踊ったり歌ったり、花火を見たり、お家ではないところで眠ったことやキーホルダー作り

まで本当にたくさんの思い出が出来たことと思います。子ども達を見守り、用意をして送り出して下さり、ありがとうございました！ 

７月かららいおん組にカブトムシが来てくれました。中々触れ合うことのないカブトムシに興味津々の子ども達。カゴを覗いては「カブトムシ

眠たい～って言ってる！」や「おなかへったかな？ゼリーあげよう！」と愛着を持って育ててくれているのが伝わります。虫が苦手で怖がってい

た子ども達も日が経つにつれ慣れてきているようで、自分からゼリーを入れてくれるなどのお世話をしてくれることも増えてきました。らいおん

組の仲間として大切に育てていきたいと思います。 

＝８月の行事＝     

１日（月） 園外保育（うさぎ） 

４日（木） 園外保育予備日（7/29・8/1園外保育） 

１２日（金） ～ １５日(月)  家庭保育協力日 

２４日（水） 身体測定 

 

 

☆毎月の作品の展示は２５日(木)～３１日（水）迄行っています。 

※新型コロナの状況等により予定を変更する場合がございます、その場合は随時お知らせいたします。 

※定期的なホームページの確認もお願いします。 


