
 

 

 

 

 

 

 

                                      

                                     

                                      

                                     

 

 

 

 

１１月のえんだより 

 ねらい 子どもの様子 

り

す 

・気温の変化や感染症に気をつけて元気に過ごす 

（0 歳児） 

・身近な秋の自然にたっぷりと触れながら、 

体を動かして元気に遊ぶ（1 歳児） 

【今月のうた】 

 ♪まつぼっくり 

 ♪こおろぎ 

澄み切った青空に紅葉が映える時季になりました。 

 運動会では、温かい応援ありがとうございました！ 入場行進は、お友だちや保育士としっかり手を繋いで歩き成長を感じましたね(o^^o) 親

子競技は、おうちの人と楽しむ姿がとても可愛かったです♡ かけっこが上手になったりす組さんは、お友達と一緒に走ったり 保育士と追いかけ

っこしたり元気いっぱいに戸外遊びを楽しんでいます♪   真似っこも上手になってきて 0 歳児さんは、保育士を見ながら手遊びやうたの振りを

したり 1 歳児さんは、お友だちの遊んでいる様子を見て同じ遊びを真似たり顔を見合わせて盛り上がっています。 

 色とりどりの落ち葉やさまざまな形のドングリなど、秋の自然は子どもたちにとって宝の山。今月は、身近な自然に触れる楽しさをより感じ

られる月にしたいと思っています。気温の変化が大きい時期ですので、引き続き体調管理に気をつけていきましょうね(*^_^*) 

う

さ

ぎ 

・季節の変化や気温差に留意し、健康で快適に過

ごせるようにする 

・1 人でもできることが増え、身の回りのことを

喜んでしようとする 

【今月のうた】 

♪まつぼっくり 

♪こおろぎ 

秋の穏やかな陽に包まれ、子ども達は外遊びを楽しんでいます。お散歩に出かけると、子ども達は公園の木々や空に浮かぶ雲を眺めて、いろい

ろな発見を伝えてくれます(*^ω^*) 

運動会ではたくさんのご声援ありがとうございました。たくさんの人の前で見てもらう嬉しさや、緊張などを感じながらも、うさぎぐみの子ど

も達は走ったり踊ったりと本当に一人ひとりよくがんばっていたと思います。行事を乗り越えながら体も心もまた 1 つ成長したと思います。これ

からも頼もしく成長していく子ども達の姿が楽しみですね(*´꒳`*) 

過ごしやすい季節となってきたので、子ども達の大好きな外遊びや散歩等を取り入れて思い切り体を動かして遊びたいと思いますψ(｀∇´)

ψ 

お天気や気温の変化を見ながら、体調管理に気を付けて子ども達が元気いっぱいに過ごせるようにしていきたいと思っています╰(*´︶`*)╯♡ 

ぱ

ん

だ 

 

・手洗いうがいを自分で行い、風邪予防をする 

・戸外でも元気に遊び、身体を思いっきり動かし

て遊ぶ充実感を味わう 

【今月のうた】 

♪晴れの日も雨の日も 

♪山の音楽家 

やっと季節が進み、心地の良い日差しのもとで遊ぶことができるようになりました。先日の運動会ではそれぞれがとても楽しみ、練習してきたことを発

揮できたと思います。昨年度から成長した姿を見ていただくことができ子どもたち自身もとっても嬉しそうでしたね！お忙しい中、ありがとうございまし

た！また次は生活発表会。より成長した姿を見ていただけるようにまた頑張ってもらおうと思います！ 

初めてのおいもほりは朝からワクワク♪バスに乗って出発すると楽しくておしゃべりが止まらない子どもたち！農園に着き、おいもほりが始まると土の

中から出てくる虫たちに興味津々！普段見ない虫さんやカエルがいてびっくりしていましたよ！一生懸命掘り進め、大きなお芋が取れた時の子どもたちの

ニコニコ顔がとっても可愛かったです。11月は秋を感じながらたくさん遊びたいです！ 

き 

り 

ん 

・自分の思いや考えを伝え、友達の思いも聞こ

うとする 

・自分の持ち物や園のおもちゃなど、身の回り

の物を大切に扱う 

【今月のうた】 

♪晴れの日も雨の日も 

♪山の音楽家 

日が暮れるのが一段と早くなり、朝晩の冷え込みに晩秋の訪れを感じます。先日の運動会ではとっても頑張る姿を見せてくれた子どもたち！た

くさんの競技や演技の中しっかりと集中し、保護者の方に見てもらえる嬉しさがとても伝わってきました。子どもたちの一生懸命な姿、成長した

姿にとても感動しました。次は生活発表会！より楽しみながら取り組んでいけると良いなと思います！お忙しい中、ありがとうございました！！

運動会が終わり、すぐにおいもほりでした！昨年より根気強く、下まで下まで掘り進めることができていたきりんさん！大きなおいもがつらなっ

て出てくると大喜び♪☺︎先生みてー！！！と大興奮で見せに来てくれていました！それと共に出てくる虫たちを興味津々に観察する姿もみら

れ、自然に触れることができてとてもリフレッシュできた一日だったと思います。11 月も天気が良い日には外に出てたくさん遊びお散歩なども

積極的に行きたいです。体調を崩さないよう気をつけながら過ごしていきたいですね！ 

ら

い

お

ん 

・運動会で経験したことをみんなで話し合った

り、絵に描いたりしながら共感し合う 

・公共の場で、ルールの必要性や危険なことを理

解して、安全な生活の仕方を身につけていく 

【今月のうた】 

♪やまのワルツ 

♪おなかのへるうた 

保育園生活最後の運動会、練習の成果を発揮し、とっても頑張ってくれました！！かっこいい姿をお見せできたのではないか

と思います(^O^) 

しばらくは楽しい行事が続きます お芋掘りにどんぐりっこ交流会（寝屋川市の幼保が集まります）社会見学にサッカー大会

と目白押しです！お芋掘りは長靴など準備してくださったので「いつ行くのー？」と今から待ちきれない様子です♪( ´▽｀) 

サッカー大会は応援に来てもらえることをとっても楽しみにしています♪ お外に行くと大体サッカーを自主的に練習してい

ます！ボールを蹴るのが楽しいみたいでキック力がどんどんついているように思います^_^ 声援を力に変えて優勝目指して頑張

って欲しいですっ  

日中はまだ動くと暑かったりしますが、涼しくなり過ごしやすい気候になりましたね！そろそろ風邪予防のための手洗いうが

いの大切さを知らせ、習慣化させていきたいですね  

＝１１月の行事＝ 

 

１１日（火）検尿検査 予備日１８日（火） 

１９日（水）社会見学（ぱんだ・きりん・らいおんぐみ） 

２６日（水）お誕生日会・身体測定 

２７日（木）内科検診 

２９日（土） サッカー交歓試合（きりん・らいおんぐみ） 家庭保育協力日 

 

☆毎月の作品の展示は 21 日(金)～28 日（金）迄行っています。 

※定期的なホームページの確認をお願いします。 

※台風による休園の基準はホームページの共通掲示物をご確認下さい。 


