
 

 

 

 

 

 

 

                                      

                                     

                                      

                                     

 

 

 

 

９月のえんだより 

 ねらい 子どもの様子 

り

す 

・身体を動かして遊ぶ楽しさや心地よさを 

味わう（0 歳児） 

・全身を使って運動することを楽しむ 

（1 歳児） 

【今月のうた】 

 ♪どんぐりころころ 

 ♪やきいもグーチーパー 

9 月とはいえ、まだまだ暑い日が続いていますが時折聞こえてくる虫の声に秋の気配をかすかに感じるようになってきました。 

猛暑のなか外遊びができない日々でしたが、水遊びをたっぷり楽しんだりすぐみです♪ 

室内では大型ブロックを繋ぎ一本橋にし落ちないように渡ってみたり、大きな段差をのぼったり降りたりと体を動かすことが

できました。残暑が和らいだら夏の分までしっかり外遊びの時間を取り入れていきますね(*^_^*) 

運動会の練習も始まりますので熱中症に気をつけて水分補給をしながら体調管理に努めていきたいと思います。 

う

さ

ぎ 

・遊具や運動用具を用い、運動遊びを通して体力

をつける 

・友達と一緒にかけっこや運動遊びなどで、全身

を動かして楽しむ 

【今月のうた】 

♪どんぐりころころ 

♪やきいもグーチーパー 

まだまだ暑い日が続きますが、子どもたちは汗をかきながらも、毎日元気いっぱい！たくさんプール遊びを楽しんだ 8 月   こんがりと

日焼けしたうさぎ組の子ども達！！ひと夏を過ごし、よりたくましくなったように感じられます。 

身の回りの事も出来ることが増えてきて、衣服の着脱や脱いだ服を畳んだりスモックのボタンも手伝う事なく出来るようになったりと生活習慣

が身についてきていますよ٩( 'ω' ) و 

少しずつ、お遊戯の練習も始まりました♪踊ることが大好きな子どもたちは「アップルしたい！！！」と楽しんで踊ってくれていますよ(*´

꒳`*)運動会ではかけっこや親子競技にも参加をするので、楽しんで練習に取り組めるように進めていきたいと思っています(๑･̑◡･̑๑) 

気温が高い日が続きますが、この季節ならではのたくさんの経験を楽しんで過ごしていきたいと思います٩(๑❛ᴗ❛๑)۶ 

ぱ

ん

だ 

 

・身体を動かしたり表現する楽しさを感じる 

・生活リズムを整え、元気に過ごす 

【今月のうた】 

♪となりのトトロ 

♪ホ！ホ！ホ！ 

音楽教室でピアニーが始まりました！初めて触るピアニーにウキウキしていた子どもたち！座り方やホースの扱い方など覚える

こともたくさんありますが、ひとつひとつ頑張ってくれていましたよ。これから少しずつ練習を頑張っていきたいと思います！ 

先日のボディペインティングでは外でブルーシートを出して絵の具をたくさん出して遊びました！子どもたちは体に塗ってみた

り色を混ぜたり絵の具まみれになりながらたくさん楽しんでいました！水風船やスライム作りもして盛りだくさんな 1 日でしたよ。

子どもたちの夏の思い出になっていたら嬉しいです！ 

夏の思い出といえばプール遊び！いつもとっても楽しみにしてくれていました。金魚すくいごっこやカメなどのおもちゃをペット

にしてごっこ遊びをしたり、バシャバシャ水の掛け合いっこをしたりとても楽しんでいた子どもたち。プール遊びが終わってしまう

のは少し寂しそうですが、また来年を楽しみにしていてほしいです♪9 月も元気いっぱい頑張っていきたいですね。 

き 

り 

ん 

・活動と休息のバランスに留意し、健康で快適

に過ごせるようにする 

・様々な運動遊びを通して、のびのびと身体を

使えるようになり、友だちと一緒に活動する

楽しさを感じる 

【今月のうた】 

♪となりのトトロ 

♪ホ！ホ！ホ！ 

8 月の長い休み明けもとっても元気に登園してきてくれようやく日常が戻ってきています。 

少しずつ頑張っていた組体操が形になってきて自分の場所にピシッと立ったり、さっと移動したり、重くても友だちを背中に乗せて耐えたりと

とてもかっこいい姿が見られます。まだまだ運動会まで練習が続くので引き続き頑張ってもらいたいと思います！ 

7.8 月とっても楽しんだプール遊び♪水に顔がつけれるようになったり、シャワーが頭から浴びれるようになったりとっても成長した子どもた

ち！まだまだ暑い夏、、プールが終わってしまうのは残念そうですが 9 月にはまた園外保育でプールに行くので最後、思い切り楽しんできたいと

思います！ 

8 月の製作は紙コップとストローで作る花火でした！好きな色を重ねていき作る花火はそれぞれに個性が溢れていて夏らしい作品になりまし

たよ。9 月はいよいよ運動会の練習を始めていきたいと思います。暑さで疲れてしまうこともあると思いますがお家での励まし応援をよろしくお

願いします！ 

ら

い

お

ん 

・適度な運動と休息をとることの必要性を知ら

せ、健康に過ごせるようにする 

・自分なりに考えたり工夫したりしながら、遊び

をじっくりと楽しむ 

【今月のうた】 

♪ピクニック 

♪きのこ 

運動会に向け、毎日コツコツ練習を頑張っている子どもたち！とっても前向きに取り組んでくれています(^O^) 私が合図を出

し忘れたりすると総ツッコミされてます笑 

体操教室も組体操は最後まで組めているので、あとは立っているときの足グーとかフラフラしないとか細かいところですね！

跳び箱が大好きでみんなのやる気がスゴいです！「ラスト１回」と言われると「もっとやりたい〜」といつも言っています(^-^) 

ちょっと恐怖心もあるようですが、練習をしていくことで克服し、頑張ってほしいです  

9 月には西河原市民プールに行くので、最後のプールをみんなで存分に楽しんでまた一つ思い出を増やしたいと思います！ 

まだまだ暑い日が続くので水分補給をしっかりし、体調を、崩さないよう気を付けたいですね！ 

＝９月の行事＝ 

３日（水）  園外保育 西河原市民プール （きりん、らいおん） 

２９日（月）  お誕生日会・身体測定 

 

 

 

 

☆毎月の作品の展示は２４日(水)～３０日（火）迄行っています。 

※定期的なホームページの確認をお願いします。 

※台風による休園の基準はホームページの共通掲示物をご確認下さい。 


