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 雨が多い季節になりましたね。戸外遊びが大好きな子どもたちは、外で遊

びたいとうずうずしています。クラスでの生活や活動にも慣れ、どのクラス

からも楽しそうな声がたくさん聞こえてきますよ。むしむしと暑くなる季節・・・。 

こまめな水分補給や衣服・室温を調整して、元気に楽しく過ごしたいと思い

ます！ 

 

行事予定 
        

 

        ４日（水）  歯科検診 

1６日（月）  キッズビクス公開保育（３,４,５才クラス） 

１７日（火）  内科検診 

 

 

 

 

 

＜つぼみぐみ＞    ・ながぐつマーチ  ・かたつむり 

 

＜すみれぐみ＞    ・ホ！ホ！ホ！   ・あめふりくまのこ 

 

＜すずらんぐみ＞   ・あめふりくまのこ    ・しゃぼんだま 

 

＜ゆりぐみ＞      ・虫歯建設株式会社 ・にじのむこうに 

 

＜ばらぐみ＞      ・あしたははれる ・ありがとうの花 

 

 

 

虫歯予防について 
 

歯はもって生まれた性質によって、虫歯になりやすい子、なりにくい子

に分かれるようですが、幼児期は、だらだら食べを避けたり、歯磨きをしっ

かり行ったりすることで、虫歯を防ぐことができます。ご家庭でも、歯磨きの

大切さを伝え、歯磨きをすることで口内がスッキリする気持ちよさを実感で

きるように促していきましょう！ 

 


