
 

 

 

 

 

 

 

                                      

                                     

                                      

                                     

 

 

 

 

2月のえんだより 

 
ねらい 子どもの様子 

り

す 

・保育者や友だちとの関わりが増え、 

表現が豊かになる（0歳児） 

・身の回りのことを自ら行い、認めてもらう 

ことで達成感を味わう（1歳児） 

【今月のうた】 

 ♪ゆきだるまのチャチャチャ 

 ♪まめまき 

寒さが厳しくなり、体調を崩す子どもたちもチラホラ…体調に気をつけながら、寒さにも負けず戸外で身体をいっぱい動かして丈夫な身体作り

をしていきたいですね！ 

2月には参観があるので普段のお子さんの朝のお歌の様子を見ていただいたり、お子さんと一緒に製作を楽しんでいただく予定でいます。楽し

みにしていてくださいね    

衣服の着脱が自分でできるようになってきていて、褒めるとさらにやる気アップ⤴️たまに「やって〜」と言うときは十分に甘えさせてあげるこ

とで、また「自分で」の気持ちも芽生えるので甘えたいときは甘えさせてあげてくださいね！ 

まだまだ寒い日が続きますので、手洗いしっかりやっていきたいですね     

う

さ

ぎ 

・戸外で身体を十分に使って遊び、寒さに負けな

い身体を作る 

・食事や排泄など、身の回りのことが自立して出

来るようになる 

【今月のうた】 

♪ゆきだるまのチャチャチャ 

♪まめまき 

1 月の後半は生活発表会に向けての練習が本格的に始まりました！練習は全く嫌がることなく「練習しに行くよ〜」と声を掛けると「上行く〜？」とルンルンです

   みんな階段の上り下りがとっても早くてビックリしました！！ 

予行ではぱんだ・きりん・らいおんぐみさんに見られることにも少しずつ慣れてきて、練習通りのうさぎぐみさんの姿を見せてくれています(^ ^)練習は集中力が

続く一回だけにしていますが、毎日コツコツやるととっても上手になってきました！本番でもこのまま上り調子のうさぎぐみさんを見てもらえたらと思っています！

温かく見守ってあげてくださいね     

練習をした後は室内外、どちらでも思いっきり身体を動かして丈夫な身体作りをしていこうと思います！ 

ぱ

ん

だ 

 

・行事に参加し、色々なことを表現する喜びを味

わう 

・冬を健康に過ごす生活の仕方が分かり、自ら行

おうとする 

【今月のうた】 

♪一年生おめでとう 

♪ゆめっていいな 

今年度も残すところ２ヶ月となりました。この１年でたくさんの経験をして大きく成長した子ども達。 

生活発表会での練習を毎日頑張ってきた子ども達は、日に日に上達し、色んな事ができたという自信に繋がり、一人ひとりが成長

を見せてくれました(*^_^*)音楽に合わせてリズム打ちをするのが難しく何回も練習する事もありましたが、頑張った事により本当

に上手になりました(*'▽'*)お遊戯やキッズビクスでは、運動会よりも難しい振り付けも覚えてくれました(*´꒳`*) 

かっこよく成長した子ども達の姿を楽しみにしていて下さいね(๑･̑◡･̑๑) 

今月は豆まきやバレンタインチョコ作りなど季節のイベントを楽しみたいと思っています♡ 

子ども達一人ひとりの“できた！”と共に喜び“やってみたい！”を大切にしながら進級までの毎日を過ごしていきたいと思いま

す♪(๑ᴖ◡ᴖ๑)♪ 

き 

り 

ん 

・豆まきを通して日本の風習に触れ、由来にも

関心を持つ 

・戸外活動と室内活動をうまく取り入れ、元気

に身体を動かす 

【今月のうた】 

♪アルプス一万尺 

♪さよならぼくたちの保育園 

寒さがまた一段と増す時期となりました。 

1月は発表会の練習一色でした！特に劇の練習では一人ひとりが一生懸命に台詞を覚えてくれ、自分の台詞が面白くて笑ってしまったり、最初

から最後まで全部覚えてくれているお友だちもいました！練習をするにつれてどんどん声も大きく自信をもってできるようになる姿を見てとて

も成長を感じました！台詞が多く覚えるのが大変だったと思いますが、楽しんで劇遊びに取り組んでくれてとても嬉しかったです！合奏、歌、お

遊戯もとても頑張ってくれました！体を動かしたり、踊ったりするのが好きな子どもたちが多いので、ノリノリでお遊戯にも取り組んでくれてと

ても可愛いです。一人ひとり個性あるダンスを見ていただけたらと思います！ 

子どもたちは保護者の方々に見てもらえるのをとっても楽しみにしています！成長を感じられる発表会になりますように！今年度も残りあと

二ヶ月を切りました。一日一日を大切に、今月もおもいっきり楽しんで過ごしたいと思います。 

ら

い

お

ん 

・活動や遊びの中で目標を持って諦めずに取り組

み、達成感を味わう 

・就学への期待や不安を受け止めながら自信をも

って生活できるようにする 

【今月のうた】 

♪アルプス一万尺 

♪さよならぼくたちの保育園 

真冬の冷たい風にも負けず、元気に登園してくる子どもたちの明るい声が響き渡ります。 

いよいよ保育園生活、最後の発表会ですね！毎日の練習に疲れることもありましたがとっても頑張って取り組んでくれていた子どもたち。お遊

戯の練習ではニコニコと笑いながら取り組んでくれる姿にまだまだ可愛さを感じ、見ている方も笑顔になれるような明るさがあります！練習練習

でなかなかたっぷりと遊ぶ時間が作ってあげられずだったのですがたまに短い時間を戸外で遊ぶと全力でその時を楽しむ姿が見られとっても寒

い中元気いっぱい走り回って遊ぶ姿に頼もしさを感じました。発表会が終わったらまたおさんぽに出かけたり、子どもたちの好きなことをたくさ

んできたらいいなと思っています。 

日々成長していく子どもたちに驚きを感じながらあと一緒に過ごせるのも 2ヶ月か、、と寂しさも感じます。子どもたちとの一日一日をますま

す大切に過ごしていきたいと思います。 

＝2月の行事＝ 

1日（土） 生活発表会 

        家庭保育協力日 

３日（月） 節分（豆まき） 

１４日（金） バレンタインチョコづくり（ぱんだ・きりん・らいおん） 

２１日（金） 保育参観 

２８日（金） 望が丘小学校との交流会（らいおんぐみ） 

 

☆毎月の作品の展示は 21日(金)～28 日（金）迄行っています。 

※定期的なホームページの確認をお願いします。 

※台風による休園の基準はホームページの共通掲示物をご確認下さい。 


